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Inledning

Sexuella trakasserier, lockande i sexuella syften
(grooming) och sexuellt véld som barn och unga
utsatts for har ékat under de senaste tio éren. |
synnerhet har det blivit vanligare i digitala me-
dier. Mdlsattningen med den hér Iéigesrapporten
ar att definiera begrepp i anslutning till fenome-
net grooming, beskriva den aktuella situationen i
Finland med tanke pé temat, och mer precist 6p-
pna arbetet mot lockande i sexuella syften.

| l&gesrapporten presenteras de mest centra-
la internationella forpliktelserna samt nationella
program och strategier, som férutsatter &tgdr-
der fér att skydda barn och unga mot sexuellt
vaéld sé& val pd nétet som utanfér det. | Finland

har statsférvaltningen och myndigheterna tagit
flera beslut och étgdrdsprogram, genom vilka i
synnerhet férebyggande arbete fér att bekém-
pa sexuellt véld som barn och unga utsatts for
framjas. | den har ldgesrapporten presenteras
olika &tgdrder och till slut 6ppnas centrala ut-
vecklingsbehov i anslutning till temait.

| lagesrapporten anvéinds begrepp fréin ursp-
rungliga avtal, &tgdrdsplaner, strategier och
lagstiftning, fast begreppen nédvéandigtvis inte
skulle respektera barns réttigheter enligt nuva-
rande information.



1. Lockande i sexuella syften
som fenomen (grooming)

Sexuella trakasserier och lockande i sexuella syf-
ten (grooming) riktat mot barn och unga sker
savdl ansikte mot ansikte som i digitala medier.
Har definieras noggrannare vad lockande i se-
xuella syften innebdr, hur det visar sig och vilka
andra begrepp som centralt hor till det. Det ér
viktigt att definiera begreppen, s& att de som
arbetar med barn och unga anvénder begrepp
som respekterar barns rétt nér de talar om saker.

11Vad ér lockande i sexuella syften
(grooming)?

Sexuellt vald riktat mot barn dr ett vitt begrepp
vilket betyder alla de handlingar, som kréinker ett
barns sexuella integritet. Sexualbrottsgdrningar
kan ske béde i digital miljé och ansikte mot ansik-
te. Handlingar och samtal kan vara till exempel
att ge ndigon ett 6knamn, blickar, gester, forslag,
berdring eller annan handling som kan orsaka
dngest eller kadnnas obehaglig fér den som blir
utsatt. Det kan vara trakasserier eller att utsét-
tas for sexuella handlingar. Det kan besté av
patryckning, véldsamt tvingande eller fysisk mis-

shandel. Vid kréinkning av den sexuella sjélvbes-
tdmmanderdtten dr det frdgan om en individs
personliga upplevelse. Aven sddana handlingar
och samtal som inte uppfyller strafflagens straf-
fkriterier, kan orsaka otrygghet eller traumatisera
den som upplevt det. (THL 2020a.)

Ofta har barn och unga svért att definiera vad
som hant dem, om de till exempel inte k&nner
igen olika former av sexuellt vald. Sexuellt véld
som barn och unga utsditts for skiljer sig ofta frén
sexualbrottsgdrningar som riktas mot vuxna. Vid
sexuellt véld som riktas mot barn anvénds sdllan
fysiskt vaild. Den som utfér handlingen anvénder
i stéllet manipulering fér att vinna barnets fért-
roende och fér att délja handlingen. (Joki-Erkkil&
m.fl. 2019, 276.)

Grooming betyder att locka barn eller unga i se-
xuella syften. Det ar frégan om en interaktion
och ett tillvagagéngssdatt, vars syfte ar att rikta
sexuellt véld mot barn eller ung och utsdtta en
minderdrig att bli sexualbrottsoffer. Allmdnt sett
syftas med lockande i sexuella syften pé& gar-
ningsmdnnens olika tekniker och det beskrivs of-



ta som en manipulativ process, vars l&dngd kan
variera. Det kan vara ett samtal som framskrider
snabbt eller uppbyggnad av ett fértroende un-
der en langre tid. (Sillfors 2020, 22.)

I strafflagens kapitel 20 (8b §) hanvisas till lockan-
de av barnisexuella syften, vilket &r ett begrepp-
suttryck som respekterar barnets rétt. Forsok till
sexuellt brott riktat mot barn eller unga ér straf-
fbart. Enligt lagen ar det frégan om lockande i
sexuella syften om till exempel det forslds mote
med barn eller annat umgdnge fér att géra bild-
material som bekréftar sexuellt véld riktat mot
barn eller att utsatta barn for sexuellt vald. (SL,
19121889/39.)

Lockande i sexuella syften kan ske béde i en di-
gital verksamhetsmiljé och ansikte mot ansikte.
Det ar frdgan om en manipulativ och ojémlik
process, dér en vuxen férsdker skapa fértroende
foér barnet eller den unga. Genom detta fértroen-
de forsdker man f& barnet till synes in i ett frivilligt
férhdllande, dér strévan dr att utsétta barnet for
sexuella handlingar eller sexuellt umgdnge med
en vuxen. Det kan ocksd ta ldng tid att bygga
upp fértroendet och den som utfér handlingen
kan férséka att vinna fértroendet éven i barnets
ndarmaste krets. A andra sidan kan lockande i se-
xuella syften éven vara en process som framskri-
der snabbt och kontakt i digital miljé. Lockande i
sexuella syften som sker i synnerhet i digital miljo
dndrar stéindigt form och &r ett globalt problem.
(Silifors 2020.)

Garningsmannen dar skickliga och kan samtidigt
forsoka nd flera barn och unga i synnerhet via
natet. De anpassar din verksamhet utifrédn vad
for slags barn eller ung det ar fréigan om och
erbjuder dem det, som de mest saknar (tex. up-
pmarksamhet, berém, nyttigheter, droger, dver-
nattningsstdlle osv.). Innehdll av sexuell karaktér
i samtal kan vilseleda barnets eller den ungas
uppfattning om godként umgénge mellan en
vuxen och en minderdrig. Gdrningsmannen kan
ocksé visa eller séinda bilder eller videor av sexuell

karaktdr, blotta sina kédnsorgan via webbkamera
eller beréra barnet/den unga pé sexuellt séitt och
séinka tréskeln till sexuell handling. Man kan fér-
s6ka fé& barnet eller den unga att agera sexuellt
till exempel via webbkamera eller séinda bilder
eller videor pé sig sjalv. Eventuell utpressning
och hot kan hoéra till processen med att locka.
Det dr ofta svart att bryta sig loss frén situatio-
nen, fér barnet eller den unga kénner skam och
skuld 6éver det som hdént, sé tréskeln att berdtta
eller soka hjalp ar hég. Ansvaret ligger éindd alltid
hos garningsmannen. (Sillfors 2020, 23-24.)

Utvecklingen av teknologin pdverkar pé& man-
ga sdtt éiven det sexuella véldet som riktas mot
barn och unga. Europeiska unionens brottsbe-
kédmpande organ Europols centrum mot cyber-
brottslighet varnar fér att lockande av barn i
sexuella syften @r ett allvarligt hot i hela Europa.
Gdarningsmannen méter nédvandigtvis inte bar-
net eller den unga ansikte mot ansikte, utan kan
forsoka f& sexuellt material frén barnet eller den
unga eller utséitta hen for sexuellt innehdll. Barn
pressas och lockas att sjélva producera bild-
eller videomaterial. Hansyn ska tas till att bilder
och videor som sparats eller delats via digitala
medier lever kvar pd ndtet. Ur ett barns eller en
ung persons perspektiv som utsatts for sexuellt
vald dar det sdarskilt traumatiserande, om bild-
eller videomaterial som bevisar sexuellt vald fér
en omfattande spridning pd& ndatet och blir kvar
dar. (Karhu 2020,17-19.)

1.2 Andra begrepp i samband
med groomingfenomenet

I olika situationer och samband anvénds olika
begrepp och olika aktérer har olika begrepp i
bruk. Till exempel i lagstiftningen och brottsrdtts-
liga sammanhang talar man om sexuella éver-
grepp mot barn, medan de som arbetar med
barn och unga i stdllet bér anvénda begrepp
som respekterar barnets réttigheter och tala om



sexuellt vald mot barn. (Tasa 2020, 30.)

Begreppsapparaten i samband med sexuellt
véld ar inte entydig. | projektet “Att identifiera
och férebygga grooming i ungdomsarbetet”
samlades rekommendationer av anvéndbara
begrepp. som behandlas harndst (se noggran-
nare Tasa 2020). Projektets samarbetspartner
rekommenderade i handboken “Att fréga, bemo-
ta och lyssna” begreppet sexuellt véld som barn
utsatts for (Oinas m.fl. 2020). Internationella Ecpat
International har i samarbete med myndigheter
och 17 organisationer utarbetat en omfattande
terminologianvisning pé engelska om sexuell
exploatering av barn och sexuellt véld mot barn.
De rekommenderar att begreppet “child sexual
abuse” som kan dversdttas till sexuellt véld mot
barn. (Greijer & Doek 2016.)

Sexuella réattigheter

Det dr viktigt att de sexuella rattigheterna realise-
ras fér ménniskans vélmdéende och for ett balan-
serat liv. De sexuella rattigheterna ér manskliga
rattigheter som berér alla. Alla ménniskor oav-
sett Alder, kon, etnisk bakgrund, sexuell l&ggning
eller hélsotillstéind har samma rattigheter. Var
och en har ratt att sjalv bestédmma éver sin kropp
och férverkliga sin sexualitet. Var och en ska ock-
sé respektera andra ménniskors réttigheter. Se-
xualfostran frémjar att barns och ungas sexuella
réttigheter realiseras. (Sexpo 2019.) Fér unga kan
egna granser och att respektera andras grénser
vara mer konkreta begrepp én att tala om sexu-
ell sjélvbestdmmanderdtt.

Sexuellt vald

Sexuellt véld &r ett brett begrepp. | Institutet for
hélsa och valfards definition av sexuellt véld ér
det frdgan om krénkning av den sexuella sjdl-
vbesttmmanderdtten och integriteten.  Till
trygghetskdnslan hér centralt fértroende, vilket
overskrids i valdshandlingar. Ofta anvénds till

exempel begreppen sexuellt véld eller sexuellt
utnyttjonde om sexualvéld. Termerna signale-
rar att valdet skulle vara en sexuell handling eller
upplevelse, vilket det inte &r ur offrets synvinkel.
P& grund av detta dr det inte rekommenderbart
att anvdnda dessa begrepp. (THL 20200.)

Bildmaterial som bevis for sexuellt vald

P& engelska rekommenderas att begreppet
“child sexual abuse material” anvénds (Greijer &
Doek 2016, 38-40). P& finska anvands begreppet
bildmaterial som bygger pé sexuellt utnyttjon-
de av barn. | bild- eller videomaterial ér barnet
eller den unga objekt for sexuellt véild och mate-
rialet ér ocksd ett bevis pé sexualbrott riktat mot
barn eller ung. | vissa sammanhang anvénds
begreppet barnpornografi, vilkket ska undvikas,
fér det dr ett uttryck som inte respekterar barnets
réittigheter. Det dr inte frdgan om underhélining,
och ett barn kan aldrig ge sitt samtycke till en vu-
xens sexuella handlingar (Vaaranen-Valkonen &
Laitinen 2019, 351). Det dr frégan om olagligt ma-
terial, dar sexuellt véld riktas mot barn.

| strafflagen kapitel 20 (8 ¢ §) hanvisas till sed-
lighetssdrande bildmaterial, dér barnet (under
18 &r) de facto eller sanningsenligt ér p& bild
som féremal for sedlighetssarande handling (SL
19.19.12.1889/39). For detta rekommenderas ocksd
att begreppet bildmaterial som bygger pd sexu-
ellt utnyttjonde av barn.

Sexuella trakasserier och antastande

Trakasserier som riktas mot sexualitet eller kén
kan vara blickar, gester eller forslag, vilket fo-
remdlet for dessa upplever obehagliga och én-
gestframkallande. De orsakar forvirring och ré-
dsla och pdverkar negativt den egna integriteten
och trygghetskanslan. (THL 2020a.) Med sexuella
trakasserier avses oonskat verbalt, ickeverbalt
eller fysiskt icke énskat beteende av sexuell na-
tur, som krénker personens psykiska eller fysis-
ka integritet. Sexuella trakasserier kan vara till



exempel sexuellt insinuerande gester eller mi-
ner, oanstandigt satt att tala och férslag, ekivo-
ka skamt, kontaktférsék med sexuella dvertoner,
fysisk beroéring eller valdtakt eller forsok till det.
Med trakasserier skapas en hotande, fientlig,
nedvdrderande, féorédmjukande och éngestfylid
atmosfdr. Sexuella trakasserier och antastande
kan ske séval ansikte mot ansikte som pé ndtet.
(quq—arvo.ﬁ 2020.)

| strafflagens kapitel 20 (5 a §) innebdr sexuellt
antastande fysisk handling som krénker den
sexuella sjalvbestdmmanderatten (tex. klam-
mande, smekning, klappning och tafsning) (SL
19.12.1889/39). Verbalt antastande hoér inte till
brottsrekvisitet, men det ska beaktas att det kan
uppfylla rekvisitet for érekréinkning eller olaga
hot. Kvinnor upplever trakasserier oftare én maén.
Utifrdn materialet i jamstalldhetsbarometern
6kade kvinnokén, ung élder, minoritetstillhérighet
och ladginkomsttagare pé ett betydligt satt risken
for att trakasserierna hopades. | synnerhet fér
kvinnor ér ung élder en riskfaktor fér sexuella tra-
kasserier. (THL 2020b.)

Sextortion

Med sextortion (sexual extortion) avses situatio-
ner dér personen utpressas med sexuella bilder
eller annat material. Utpressningen kan vara en
del av till exempel en process med lockande
i sexuella syften, dé barnet eller den unga forst
lockas att séinda bild- eller videomaterial av sig
sjalv med sexistiska dvertoner eller som d&r in-
tima eller blottande. Efter det kommer hot och

utpressning om att séinda mer material eller
annars delas bilderna eller videorna i digita-
la medier till offrets ndrstdende. Beklagligt ofta
gdr man med pd utpressarens krav pd grund av
skam, skuld eller radsla. (qurcmen—VoIkonen &
Laitinen 2019, 350.)

Sexting

Sexting (sexiga meddelanden) betyder att man
séinder sexuello meddelanden, bilder och videor.
Detta sker pd det stora hela mellan ungdomar i
samma dlder i samférstéind. Barn och unga ska
andd pdminnas om, att man inte behoéver ga
med i diskussionen eller g& med pd att sénda
eller ta emot bilder eller videor. Det boér léras ut
vad som dr tillétet, vad som dr skadligt och hur
de egna grdnserna faststdlls.
kan éven bli brottslig, om bilder eller videor delas
utan tillsténd till en tredje part eller sprids i digi-
tala medier, dé det ar svart att kontrollera sprid-
ningen av dem. Det ska dven beaktas, att icke-
o6nskad kommunikation med sexistiska évertoner
kan vara sexuella trakasserier eller brott, om det
riktas mot négon under 16 ér. (Vaestoliitto.fi 2018.)

Verksamheten

I media har det fér spridande av sexuellt bildma-
terial anvéints till exempel uttrycket “hémndporr’,
vilket enligt experter inte bér anvéndas. Det
ar frégan om intim bild eller video, som inte dar
avsedd att delas till andra. Spridning dr ett brott,
om information som kréinker privatlivet publice-
ras i digitala medier. (Vaaranen-Valkonen & Lai-
tinen 2019, 351.)


https://V�est�liitto.fi
https://Tasa-arvo.fi

2. Sexuella trakasserier,

lockande i sexuella syften
grooming) och sexuellit

vald - situationen i Finland.

Sexuella trakasserier, lockande och sexuellt véild
som barn och unga utsatts for berdttas det sal-
lan om fér vuxna. Sdéledes far myndigheterna
bara kéinnedom om en liten del och det dr svért
att f& exakt uppgift om féreteelsens utbredning.
| Finland erhéills bland annat via enkéten Hdlsa i
skolan uppgift om hur utbrett sexuella trakasse-
rier och sexuellt vald dr och det verkar ha 6kat
fréin tidigare. Har presenteras noggrannare re-
sultat frédn enkéter och utredningar om den ak-
tuella situationen i Finland.

2.1 Resultat fradn enkéaten Hélsa
i skolan

| Finland har det frdgats barn och unga om se-
xuella trakasserier och sexuellt véld i den riksom-
fattande enkdten Hdalsa i skolan frén och med ér
2010.

Enkdaten Halsa i skolan genomférs vartannat érr. |
enkdten Hdlsa i skolan deltar:

B eleverigrundskolans fiéirde och femte klass

B elever i grundskolans dttonde och nionde
klass

B forsta och andra drets studerande vid gym-
nasierna

B forsta och andra drets studerande vid yrkes-
laroanstalterna (under 21 &ringar) (THL 2019.)

| enkéiten Halsa i skolan &r 2019 betonades barns
upplevelser av véld, och éver 260 000 barn och
unga svarade pé enkdten. Flickor upplevde klart
mer sexuella trakasserier och antastande &n po-
jkar. Sexuella trakasserier har lénge varit allmaént,
vilket har kommit fram i resultat fréin tidigare en-
kéter Halsa i skolan. Barns och ungas upplevelser
av sexuella trakasserier ér vanligare éin upplevel-
ser av sexuellt vald. (THL 2019.)



Fyra procent av eleverna i grundskolans fjérde
och femte klass uppgav att de blivit utsatta for
sexuella kommentarer, férslag, meddelanden
och visnhing av bildmaterial minst en géing under
det gdngna dret. Sexuellt berérande och pét-
ryckning att beréra hade tvé procent av de som
svarat upplevt. Mellan kénen fanns inte skillnad i
hur vanlig upplevelsen var. (THL 2019.)

For ungdomar var frdgestdliningen i dmnet an-
norlunda. Av flickorna (hégstadiet, gymnasiet,
yrkesldroqnstalternd) hade ungefér en tredje-
del (30-34 %) blivit utsatta for stérande sexuella
forslag, trakasserier och antastande under det
géingna dret. For pojkar var motsvarande siff-
ra 6-8 procent. Sexuellt véld hade déremot tio
procent av flickorna upplevt och av pojkarna un-
gefar fyra procent. (THL 2019.)

Av hégstadiets flickor i &ittonde och nionde klass
som svarat pé enkéten Hdlsa i skolan sade drygt
en fjérdedel att de blivit utsatta fér sexuella tro-
kasserier i telefonen eller pé nétet under dret. |
enkdten for tvé ér sedan svarade betydligt farre
flickor sd, under en femtedel. Flickornas upple-
velser p&d gymnasiet och yrkesldroanstalterna ér
motsvarande. Vanligen har sexuella férslag eller
antastande skett i telefonen, pd internet eller pd
allmén plats. En liten del hade upplevt sexuella
foérslag och antastande i skolan. Sexuella tro-
kasserier i telefonen eller pd internet hade 24-27
procent av flickorna och 5-7 procent av pojkarna
i grundskolan blivit utsatta fér under det senaste
daret. Sexuella trakasserier pd allmén plats hade
12-18 procent av flickorna och 2-3 procent av po-
jkarna blivit utsatta for. (THL 2019.)

Flickorna berdttade oftare én pojkarna fér en vu-
xen om sexuella trakasserier eller véld som de
utsatts for. Av de flickor som svarat hade 27-36
procent berdttat fér en vuxen de litar pd, om vad
de utsatts for, motsvarande siffra fér pojkarna
var17-21 procent. Pojkar fér aindé oftare én flickor
stod i sina upplevelser frdn de vuxna i skolan och
frén tjeinster utanfor skolan. (THL 2019.) Det &r av

10

stérsta vikt att uppmuntra till att tala och séka
hjalp, for troskeln att tala ér hég.

2.2. Resultat frén andra
undersékningar och enkéter

Rédda Barnen rf genomférde ér 2018 en utred-
ning om sexuella trakasserier och mobbning i
digitala medier som barn och unga blivit utsatta
fér. Det huvudsakliga resultatet var att sexuel-
la trakasserier i digitala medier enligt 12-17-dri-
ga barn och unga var témligen vanligt. Over 30
procent hade sett sexuella trakasserier som rik-
tats mot andra barn och unga och mobbning
med anknytning till det i digitala medier under
daret fore undersokningen. Sexuella trakasserier
och mobbning med anknytning till det uppfattas
vanligast som skédmtande, men en betydande
del av barnen och ungdomarna anser det vara
kréinkande. Enligt resultaten riktas sexuella tra-
kasserier mer mot flickor én pojkar. (Rédda Bar-
nen 2018.)

Utifrén utredningen kan det konstateras, att barn
och unga ska erbjudas kéinnedom om lagen och
digitala fardigheter gdllande sexuellt bildmate-
rial, innehav av det, laddning och olovlig delning
av det. Enligt unga ar det relativt vanligt att be
om och sdénda bilder med sexistiska évertoner
till jamndriga. Detta kan leda till situationer, att
risksituationer inte identifieras, dé& en vuxen ber
om eller sainder bilder. Det ska beaktas att barn
och unga inte sé ofta berdttar fér vuxna om si-
na upplevelser av sexuella trakasserier, utan det
vanligaste sattet att agera dar att blockera den
som gjort det och berétta fér en kompis om sa-
ken. (Rddda Barnen 2018.) Detta stddjer resultatet
frédn enkaten Halsa i skolan, att det inte berdttas
om sexuella trakasserier och sexuellt vald for
vuxna.

Finlands centrum for etik inom idrotten (FCEI)
publicerade &r 2020 en undersdkningsrapport
enligt vilken var tredje idrottskvinna hade blivit



utsatt for sexuella trakasserier i tévlingsidrotten.
Bland idrottsmdnnen hade néstan var femte bli-
vit utsatt for trakasserier. Enligt undersékningen
hopades trakasseriupplevelserna mest bland
20-25-driga idrottare. (Lahti m.fl. 2020, 1.)

Sdrskilt sannolikt var det att unga kvinnor utsat-
tes for sexuella och kénskopplade trakasserier.
Den stérsta sannolikheten att utséttas for sexu-
ella trakasserier (57 procent) var det enligt statis-
tisk prognos for 16-&riga unga kvinnor, som tdév-
lade pé de vuxnas landslagsnivé. Kvinnokén, ung
dlder och tavlingar pd& hog nivé ékade betydligt
risken att utsdattas for sexuella trakasserier. Des-
sutom 6kade riskan att utsattas fér sexuella tro-
kasserier om man tillhérde en sexuell minoritet,
spréikminoritet, religiés minoritet eller etnisk mi-
noritet. Idrottare som tillhérde minoritetsgrupper
hade utsatts betydligt mer for sexuella trakasse-
rier &n andra svaranden. (Lahti mfl. 2020, 46.)

Enligt idrottare som deltog i undersékningen var
de mest centrala metoderna att férebygga tra-
kasserier en éppen diskussion, 6kad kéinnedom
och utbildning fér att identifiera trakasserier och
bekéimpa det. Rekommendationer om étgérder
ar att forbattra bland annat kvinnornas och mi-
noriteternas stallining, géra anvisningarna syn-
liga och det férbyggande arbetet mot trakas-
serier, och ingripa i trakasserier med lég troskel.
(Lahti mfl. 2020, 99.)

2.3 Resultat fréin enkéter
genomférda 2019 och 2020
med aktérer inom ungdomsarbetet

Sommaren 2019 genomfoérdes i Koordinaattis rik-
somfattande projekt Att identifiera och férebyg-
ga grooming i ungdomsarbetet en enkdt bland
yrkesfolk inom ungdomsarbete och de som ar-
betar som volontdrer bland unga. Med enkdten
samlades information och kartlades behoven
av kunskap bland yrkesfolk i ungdomsarbetet
och volontérerna, vilket gdllde férebyggande av
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lockande i sexuella syften och sexuellt vald som
barn och unga utsdétts for. (Oinas m.fl. 2019.)

Enkéten besvarades av 456 ungdomsarbeta-
re eller volontdrer i kommuner, organisationer
och férsamlingar. Den stérsta delen av de som
svarade arbetade med 13-17-driga ungdomar.
Flest svar kom frén omrédena Nyland och Norra
Osterbotten. Det framgick av enkdten, att i ung-
domsarbetet behdvs kunskap och utbildning om
sexuellt lockande (grooming) av barn och unga
och, hur saken fors pé tal och diskuteras med
barn och unga, och hur identifieras barn och un-
ga som dr i riskzonen. Dessutom behdvdes infor-
mation om lagstiftningen om sexualbrott och oli-
ka former av sexuella trakasserier, lockande och
sexuellt v&ld som sker i digitala medier. (Oinas
m.fl. 2019.)

Av de svarande, yrkesverksamma inom ung-
domsarbete och volontérer hade 60 % (269 svar-
ronde) i sitt arbete moétt barn och unga, som har
utsatts for lockande i sexuella syften och sexuellt
vald séval i digital miljé som ansikte mot ansikte.
Vanligen berdttade de som arbetade med unga
att den unga utsatts fér antydningar om sexuali-
tet och kén, kommentarer, ropande, icke dnskade
meddelanden (texter med sexistiska dévertoner,
bild- och videomaterial) eller begdran att sénda
bild eller video av sig sjélv. (Oinas m.fl. 2019)

Upplevelserna av lockande i sexuella syften och
sexuellt véld som unga berdttade om, kan kom-
ma fram i ménga olika situationer, éven ovén-
tat. Utifrén svaren i enkéten ar den forklarande
faktorn till att tala om saken ungas fértroende-
fulla relation med en vuxen, som man berdattar
om saken fér. Man berdattar inte 1att for en vuxen
om dmnet pd grund av radsla, skam eller kéinsla
av skuld. Lokaliteter fér ungdomar kan upplevas
som trygga plaster att ta upp saken i antingen
pd tu man hand, eller att man talar om saken
ungdomar emellan, dé& dven ungdomsarbetare
fér veta om saken. Unga berattar om sina er-
farenheter éven via hjélpande chat-tjéinst och i



tjiéinster i andra social medier, dér unga och ung-
domsarbetare méts. (Oinas m.fl. 2019.)

Det framgick av Koordinaattis enkdt att ung-
domsarbetare har brist pé fungerande arbets-
redskap och metoder, med vilka de kan behand-
la saker kopplade till lockande i sexuella syften
och sexuellt véld som unga utsdtts for. De har
inte tillréickligt med kunskap om teman kopp-
lade till sexuellt vald foér att fora det pé tal med
barn och unga. De som svarade beréttade om
behovet att f& information och bekréfta det eg-
na kunnandet i digitala kunskaper om kroppslig
identitet, kinnedom om lagstiftningen om sexu-
albrott och former av lockande i sexuella syften
och sexuellt véld som sker i digitala medier. (Oi-
nas mfl. 2019.)

| forsta hand énskades pé basis av enkdten en
handbok som publiceras pé nétet och korta ut-
bildningar. Utbildningarna arrangerades i sa-
marbete med samarbetspartner i projektet
Identifiera och férebygga grooming i ungdom-
sarbetet och regionférvaltningsverken. (Oinas
mfl. 2019.) | den riksomfattande utbildningstur-
nén naddes cirka 1150 personer bdde ansikte mot
ansikte och pd& ndtet. Férutom utbildningarna
finns inspelningarna frén webbinarierna och po-
dcastséindningarna tillgéngliga for alla pé nétet
diven efter projektet.

| projektet publicerades en handbok och ett
téickande materialpaket som stoéd i arbetet for
de som arbetar med unga. Att frdga, bemota
ochlyssna — en handbok om att férebygga groo-
ming och sexuellt véld i ungdomsarbetet finns
som nétpublikation och tryckt (Oinas m.fl. 2020).
Metoder, handbdcker, ndattjéinster och annat
material producerat av olika aktérer samlades i
publikationen Materiaalivinkit-Materialtips (Ma-
teriaalivinkit-Materialtips 2020).

Enké&ten 2020 Hur framgdr lockande
i sexuella syften (grooming) och
sexuellt vald i ungdomsarbetet?
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Ar 2020 genomférde Koordinaatti en uppféljning-
senkdt pd foregdende ars kartléiggning. | enkéten
utreddes om det i ungdomsarbetarnas kunska-
per och kunskapsbehov har skett férédndringar i
jamforelse med féregdende ar. | enkéten utred-
des ocksé den aktuella situationen péd faltet, om
ungdomsarbetarnaisitt arbete under det senas-
te dret har mott barn och unga som utsatts for
lockande i sexuella syften och sexuellt vaid.

Enké&ten besvarades av 105 personer som arbe-
tar med unga och volontdrer. Huvuddelen var
anstdllda i kommuner eller stéder. Flest svar kom
frédn omrddena Nyland och Norra Osterbotten.
Den stoérsta delen av de som svarade arbetade
med unga i 13-17-arsdldern.

Av de som svarade hade 60 procent i sitt arbete
under de senaste 12 mdanaderna métt barn och
unga som hade utsatts fér lockande i sexuel-
la syften och sexuellt véld. Av dessa uppgav 46
procent att de unga utsatts for det i digital webb-
milj6, 29 procent ansikte mot ansikte och resten
bdde i digital webbmiljé och ansikte mot ansik-
te. Lockande i sexuella syften och sexuellt vald
som barn och unga utsatts fér hade enligt de
som svarade varit likadant som uttrycktes i den
tidigare enkdten. | huvudsak insinuerande, kom-
mentarer och ropande sexuellt- och kdnsrelate-
rat, icke 6nskade meddelanden och begdran att
sé@inda bilder eller videor av sig sjdlv.

De som arbetar med unga och volontérer upp-
levde att dmnet dr viktigt i att behandla i ung-
domsarbetet. Alla som svarade hade éndd inte
uppgift om metoder eller material for stéd i sitt
arbete. Av de som svarade uppgav 34 procent
att de var av helt eller delvis av annan dsikt om
pdstéenden, ddr det frdgades om de som svara-
de kénde till verktyg, metoder eller material som
kan utnyttjas vid behandling av émnen rérande
lockande i sexuella syften och sexuellt véld mot
barn och unga. De som svarade hade éndd be-
handlat teman som &r centralt férknippade med
forbyggande av sexuellt véld och lockande i se-



xuella syften som barn och unga utsatts for.

De populé@raste &dmnena som behandlats enligt
svaren (ca=105) var sdllskapande, vilket 90 pro-
cent av de som svarat beréttade att de behand-
lat med unga. Efter detta var de &mnen som be-
handlats emotionella férdigheter och kroppslig
integritet (84 %), digitala sékerhetskunskaper (81
%), sexualitet och sex (81 %) och sexuell sjdlvbes-
tammanderatt (80 %). De som svarat uppgav att
de minst behandlat lagstiftning (57 %), lockan-
de i sexuella syften (64 %) och sexuellt vald (64
%). Baserat p& svaren p& de éppna frégorna har
dmnena i huvudsak behandlats i fritt formule-
rade diskussioner till exempel i ungdomslokaler,
i individ- eller grupphandledning. En del av de
som svarade ha arrangerat temadagar, -kvéllar
eller -veckor eller lektioner. Vid behandlingen av
dmnena utnyttjades éven spel och annat mate-
rial lite.

Vid férebyggande av lockande i sexuella syften
och sexuellt véld ér arbetsgemenskapens stod
och konkreta planer viktiga. Av de som svarade
uppgav 53 procent att arbetsgemenskapen inte
har plan éver hur lockande i sexuella syften och
sexuellt vald foérs pd tal eller beaktas i verksam-
heten. Upp till 32 procent av de som svarade
kunde inte séiga om arbetsgemenskapen har en
plan.

| enkéten utreddes forbdttringen av de svaran-
des kunskapsbehov i &dmnen som gdiller lockan-
de i sexuella syften och sexuellt vald. Att iden-
tifiera symptom hos barn och unga som utsatts
for sexuellt véld valde 61 personer av olika alter-
nativ, att stédja barn och unga som utsatts fér
sexuellt vald 45 personer, och tillvéigagdngssatt
att méta barn eller unga som utsatts for sexuellt
véld 38 personer. De som svarade (ca=105) fick
vdlja tre alternativ av fardigt givna émnen. Ef-
ter dessa var sedan de popul@raste dmnena att

13

fora pd tal och digital kunskaper om kroppslig
integritet. Amnena dr i linje med enk&ten som
genomfoérdes Ar 2019, men att féra pd tal var dé
det populdraste innehdillet.

Svaren pd de 6ppna frdgorna stédjer detta re-
sultat, fér de som svarade vill stérka sitt eget kun-
nande i synnerheti att identifiera ett barn eller en
ung som utsatts for sexuellt vald eller lockande i
sexuella syften, att féra saken pé tal, att bemo-
ta, handleda och stédja den unga. Det behdévdes
mer information om lagstiftning, digitala kunska-
per, emotionella férdigheter och kroppslig integ-
ritet. Behovet av metoder, material och verktyg
for stod i arbetet kom ocksé fram i svaren.

2.4 Sammandrag av resultaten

Det &r svart att ge exakta siffror pd férekomsten
av sexuella trakasserier, lockande i sexuella syf-
ten och sexuellt vald som barn och unga utséitts
fér i Finland, fér bara en liten del kommer till myn-
digheternas kéinnedom. Det berdattas oftast inte
fér vuxna om upplevelser, utan det vanligaste
sattet att agera ar att blockera personen som
gor det eller beratta féor en kompis om saken.
Flickor upplever sexuella trakasserier och anta-
stande klart mer én pojkar. Kvinnokén, ung dlder
och minoritetstillhérighet ékar risken att utsdttas
fér sexuella trakasserier. Det &r vanligast att se-
xuella trakasserier, férslag och antastande sker
i telefonen eller pé& nétet. De som arbetar med
unga moéter unga som har upplevt sexuella tra-
kasserier, lockande i sexuella syften och sexuellt
véld. Utvecklingsbehoven i kunnandet hos de
som arbetar med unga hanfér sig till att identi-
fiera ett barn eller en ung som utsatts fér sexuellt
vaild eller lockande i sexuellt syften, féra saken pé
tal,méta och stdédja den unga. Dessutom behdvs
information om lagstiftning, digitala kunskaper,
emotionella férdigheter och kroppslig integritet.
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3. Strategidokument
och atgérdsplan pd nationell
och internationell niva

Finland har férbundit sig att férebygga sexuellt
vald riktat mot barn och unga i enlighet med in-
ternationella avtal. Hér presenteras i korthet de
viktigaste avtalen, rekommendationerna och
strategierna. Férutom dessa faststdller Finlands
lagstiftning vilka av de handlingar som krénker
den sexuella sjélvbestdmmanderétten som &r
brott och dérmed straffbara.

Férenta nationernas konvention
om barnets rattigheter

| konventionen om barnets réttigheter (LOS, 59-
60/1991) har bestémts om skydd av barn. | en-
lighet med artikel 34 har konventionsstaterna
dtagit sig att skydda barnet mot alla former av
sexuellt utnyttjonde och sexuella o6vergrepp.
Konventionen om barnets rattigheter har komp-
letterats med tre fakultativa protokoll som alla
gédller i Finland. Det ena protokollet gdller skydd
av barn mot handel med barn, utnyttjande av

barn i prostitution och i pornografiskt material,
och det ratificerades i Finland &r 2012. Det dr
frdgan om statsréidets férordning om sattande
i kraft av det fakultativa protokollet till konven-
tionen om barnets réttigheter om férsdljning av
barn, barnprostitution och barnpornografi och
om ikrafttrédande av lagen om séttande i kraft
av de bestdmmelser i protokollet som hor till
omrddet for lagstiftningen (Fordrs 41/2012).

Europardadets konvention om skydd
for barn mot sexuellt utnyttjande
och sexuella évergrepp

Konventionen (88/201) tradde i kraft i Finland dr
201, men om verkstdllandet av den har det hit-
tills inte upprattats nationell plan. Konventionen
ar édven kénd under namnet Lanzarotekonventio-
nen. Konventionen forutsdtter att konventions-
staterna vidtar alla nédvéandiga atgdarder for att
skydda barn och férebygga allt slags sexuellt



utnyttjonde av barn och sexuella évergrepp. |
konventionen férbinder man sig bland annat att
férsdkra sig om att undersékning och brottspro-
cess genomfors till barnets bdsta och med res-
pekt for barnets réttigheter. Konventionen forp-
liktar Finland att utveckla sina tjénster fér barn
som utsatts for sexuellt véld och deras nérmast
anhériga. (SopS 88/2011.) Dessutom faststdlls om
miniminormer om offrets rattigheter, stéd och
skydd i Europaparlamentets och radets direktiv
(2012/29/EU) av den 25 oktober 2012 om faststdl-
lande av miniminormer for brottsoffers rattighe-
ter och for stéd till och skydd av dem samt om
erséittande av r&dets rambeslut 2001/220/RIF.

Europarddets konvention

om férebyggande och bekédmpning
av vald mot kvinnor och vaid

i hemmet.

Konventionens (53/2015) syfte ar att forebygga
och avskaffa véld mot kvinnor, att skydda brott-
soffer samt att stdlla forévare av véldshandlin-
gar till svars. Konventionen ar éven kénd under
namnet Istanbulkonventionen.  Konventionen
har i Finland trétt i kraft &r 2015 och den tilldimpas
i alla former av véld, inbegripet véld i hemmet. |
Finland tilldmpas konventionen dven pd mén och
pojkar som utsditts for véld i hemmet. Konventio-
nen om férebyggande och bekdmpning av vald
mot kvinnor och véld i hemmet och Europard-
dets konvention om skydd av barn mot sexuellt
utnyttjande och sexuella évergrepp kan ses som

komplement till varandra. (SopS 53/2015.)

Riksomfattande programmet
fér ungdomsarbetet och
ungdomspolitiken 2020-2023

Programmet har godkéints som statsrddets prin-
cipbeslut 1912.2019. Mdlsattningen med det for-
valtningsévergripande programmet som god-
kéinns av statsrddet for en fyradrsperiod i séinder,
ar att frémja de ungas uppvéixt- och levnadsvill-
kor och dra riktlinjer fér regeringens ungdoms-
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politik. | programmet definierar regeringen mél-
sdttningarna och dtgdrderna i ungdomsarbetet
och-politiken fér att uppnd mélen. Programmets
huvudteman dr férebyggande av utslagning av
unga och att starka ett betydelsefullt liv, trygghet
och delaktighet. Rikosomfattande program-
met fér ungdomsarbetet och ungdomspolitiken
(RUNGPO) har tre ungdomspolitiska mélhelheter:
Unga har férutsdttningar for en smidig vardag
— utslagningen minskar, Unga har metoder och
fardigheter for att delta och péverka och Unga
litar p& samhadallet — jémlikheten och sdkerheten
starks. (UKM/2019/77.)

Kompetenscentren bildar en helhet som stéder
verkstdllandet av mélen i det riksomfattande
programmet fér ungdomsarbetet och ungdoms-
politiken. Fér kompetenscentrumverksamheten
har faststallts sex prioriterade omrdden genom
vilka man frédmjar ett meningsfullt liv fér unga
och ungas delaktighet i samhdllet. Prioriterin-
garna dr: ungdomsarbete i kommunen, léges-
bild och genomslag i fréiga om organisationer
pd ungdomsomrdadet, delaktighet och péverkan,
riktat ungdomsarbete, digitalt ungdomsarbete
samt ungdomsarbete i skolor och léroanstalter. |
RUNGPO finns det &tgdrder i uppgifterna for kom-
petenscentren i det digitala ungdomsarbetet,
som hor till férebyggande av lockande av barn
och unga i sexuella syften (grooming). Atgérden
finns i RUNGPO Unga litar p& samhdéillet - jamlik-
heten och tryggheten stdrks - under mélhelhe-
ten. (Valtioneuvosto.fi 20194.)

En barndom utan vald -atgdrdsplan
for forebyggande av véld mot barn
2020-2025

Social och hdélsovérdsministeriet har 26.11.2019
publicerat En barndom utan véid -atgdrdsplan
2020-2025. Den d&r en del av det riksomfattan-
de programmet med att frédmja barns och un-
gas trygghet, varav den férsta delen (2018)
gdller férebyggande av olyckor och sjélvmord.
Atgardsplanens mail ér att férebygga véld mot


https://Valtioneuvosto.fi

barn i olika uppvéxtmiljder och under olika foér-
hallanden och forbattra stallningen for barn som
véldsoffer i de nuvarande service-, vérd- och
straffsystemen. | planen behandlas éven fakto-
rer som skyddar mot véld. | publikationens kapi-
tel Sexuellt véld mot barn och unga — prevention
och skademinimering och Sexuella trakasserier,
grooming och sexuellt vald i digitala medier pre-
senteras noggrannare teman och de mdal och
atgarder som hor till dessa under éren 2020-
2025. Presentationerna baseras pd forskningsrén
och behov som kommit fram i arbetet. Vid varje
atgard har ansvarig(a) och métare satts ut.

| publikationen En barndom utan vald finns éven
en heltéckande och omfattande tabell av inter-
nationell och nationell lagstiftning med anknyt-
ning till barns rattigheter (Korpilahti mAfl. 2019,
106-T12). | Finlands strafflag har det stadgats om
flera straffbara sexualbrott, vars manifestations-
former ar omfattande (SL, 19121889/39). De som
arbetar med barn och unga behéver andé inte
veta, vilken brottsrubricering det ska vara. Det
récker med endast brottsmisstanke och oro fér
barn eller ungdom. Polisanmélan kan géras av
vem som helst, till exempel offret, polisen, vittne
till brottet eller yrkesfolk.

Europeiska unionens meddelande:
EU:s strategi for en effektivare kamp
mot sexuellt utnyttjande av barn

Kommissionen ladmnade som en del av EUs
strategi fér en sdkerhetsunion ett meddelande
24.7.2020 om EU:s strategi fér en effektivare kamp
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mot sexuellt utnyttjande. | Finland har inrikesmi-
nistern skickat saken fér behandling och det kom
till riksdagen 110.2020 fér eventuella &tgdrder av
forvaltningsutskottet (Eduskuntaifi 2020). | strate-
gin betonas att kampen mot sexuellt utnyttjande
av barn dr en prioritering fér EU, och Europapar-
lamentet och rédet har krévt konkreta étgdrder.
Kommissionens strategi forsdker presentera ett
heltéckande svar fér kampen mot brottslighet
savdl pd ndtet som utanfoér det. Strategin bes-
tér av dtta motioner som har delats upp i tvé
delar: implementering och utveckling av lags-
tiftningens ramverk och utveckling av &tgdrder i
brottsbekédmpningen och att stérka samarbetet
mellan alla centrala berérda parter. Kommis-
sionen beaktar att EU direktivet (201/93/EU) om
bekémpande av sexuella évergrepp mot barn
staller minimistandard, som definierar brott och
straff for sexuella évergrepp mot barn. Det téicker
dven férebyggande arbete, brottsutredning och
att anklaga fér brott samt stéd och skydd av of-
fer.

Europarddets rekommendation

Europar&det har i sin rekommendation (Cm/
Rec(2018)7) uppmanat sina medlemsstater att
granska lagstiftningen, anvisningar och praxis,
sd att barnets rattigheter ocksé realiseras i digi-
tala medier. Séker anvéndning av digitala me-
dier, information om lagstiftning, respekt fér and-
ras rattigheter och skydd av barn mot olémpligt
innehdill for aldern hér hit. (COE 2018.)


https://Eduskunta.fi
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4. Verksamhet mot lockande
i sexuella syften

Internationella och nationella avtal, strategier, re-
kommendationer och planer forpliktar till dtgér-
der, sé& att barn och unga inte skulle bli féremal
for sexuellt véld och lockande i sexuella syften.
Har presenteras Finlands statsférvaltnings, Euro-
paparlamentets och kommissionens, myndighe-
ters, organisationers &tgdrder och projekt stédda
av utbildningsstyrelsen och undervisnings- och
kulturministeriet i verksamheten mot lockande i
sexuella syften.

4.1 Statsférvaltningens
och myndigheternas atgdrder

Statsforvaltningens forebyggande
och bekdmpning av sexualbrott
-ytterligare atgérder 2019

Ar 2019 faststdllde regeringen &tgérder for be-
k&dmpning av sexualbrott och av brottslighet
bland personer med invandrarbakgrund. Fére-
byggande och beké&dmpning av sexualbrott -yt-
terligare &tgdrder publicerades i februari 2019
och det innehdll allméanna &tgarder for att fo-
rebygga sexualbrott, sédsom 6kade resurser for
natpolisverksamhet och effektiviserade &tgdr-

der i bruk i skolorna. Mdalséttningen ér att barn
och unga kénner igen fenomenet grooming och
kan agera sdkert pé sociala medier Dessutom
ndmns i dtgdrderna uppdatering av ungdom-
sarbetarnas kunskaper om digitala och sociala
medier och utveckling av nya verksamhetsmo-
deller. | &tgdrderna &r ansvariga for de olika &t-
gdrderna faststallda. (Valtioneuvosto.fi 2019b.)

Riksomfattande programmet
fér ungdomsarbetet och
ungdomspolitiken 2020-2023
atgdarderna

Atgarder med anknytning till férebyggande och
bekdmpning av sexuella trakasserier, lockande
i sexuella syften och sexuellt véld mot barn och
unga finns i RUNGPO under mdlhelheten Unga
litar p& samhdillet - jaémlikheten och tryggheten
starkt - under mélhelheten.

En central prioritering &r att stérka samordnin-
gen for att férhindra lockande av unga i sexu-
ella syften (grooming) pé& sociala medier. Som
atgard grundas ett samordningsprojekt mel-
lan ministerierna for férebyggande av lockade
av unga pd sociala medier. | &tgdrderna ingdr


https://Valtioneuvosto.fi

bland annat battre digitala kunskaper fér unga
och deras vardnadshavare och férstéelse av
den digitala miljon, éka kunnandet med hjélp av
mediefostran och utveckling av konkreta tillvé-
gagdngssatt. Med hjdlp av dess handleds och
lérs de unga, deras féréldrar och de som arbetar
med unga att agera sékrare, mer medvetet och
med forstdelse for de egna rdttigheterna i den
mangmediala vérlden. (Statsrédets principbes-
lut UKM/2019/77,17.)

Inom ramen fér samarbetet genomférs samord-
ning av olika férvaltningsomrédens &tgdrder for
att finna léngsiktiga och verksamma tillvéiga-
géingssatt och koncept, och till stéd for att dnda-
malsenligt rikta statsforvaltningens anslag. Des-
sutom erbjuds anvisningar till verksamma inom
olika férvaltningsomréden for informationsutby-
te i fall av lockande. Utvecklingsprojektet riktar
sig till &rkurs 5-6 i grundléiggande utbildningen,
med fokus pé& 13-16-ariga ungdomar i hégstadiet.
Undervisnings- och kulturministeriet samordnar
projektet med IM, SHM, UBS och organisationer.
Mdétare dar enkdten Hdalsa i skolan (Statsréldets
principbeslut UKM/2019/77,17.)

Ungas sociala kompetens och interaktions-
formdéga starks och ingrips i mobbning, under
-maélsattningshelheten dr en &tgdrd att starka
sexualfostran for att stérka de ungas kroppsliga
sjélvbestdmmanderétt och éka de emotionella
fardigheterna. Fokus pé unga i 12-25-drsdldern.
Atgarder med koppling till mobbning &r ock-
sd forknippade med férebyggande av lockade
i sexuella syften och sexuellt véid, for en vanlig
form av mobbning som unga utsétts for i digi-
tala medier ar sexuella trakasserier till exempel
i form av icke énskade meddelanden och bilder
med sexistiska dévertoner. (se THL 2019, enkdten
Halsa i skolan). Speciellt fokus pé& kénsuppdelad
mobbning och trakasserier och minoritetsgrup-
per som dr i riskzonen. (Statsrédets principbeslut
UKM/2019/77,13-14.)
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En barndom utan véld atgérdsplan
2020-2025

Social- och hdlsovdardsministeriets atgdrdsplan
publicerad 2711.2019 innehdller 93 atgdrder for att
forhindra véld som 0-17-driga barn och unga ut-
sditts for. Planen tdcker férebyggande av fysiskt
och psykiskt véld, sexuellt vald och webbtrakas-
serier i olika uppvéxt- och verksamhetsmiljéer.
Centrala &tgdrder for att forebygga sexuellt véld
och lockande i sexuella syften finns i féljande ka-
pitel i dtgérdsplanen. 10. Férebyggande av sexu-
ellt véld mot barn och unga och minimering av
skadorna och 11. Sexuella trakasserier, lockande i
sexuella syften och sexuellt vald i digitala medier.
| dessa kapitel finns totalt 20 &tgdarder, av dess
presenteras de viktigaste sammanfattat.

| kapitlet Sexuella trakasserier, grooming och
sexuellt véld i digitala medier ér riktlinjen att fo-
rebygga allvarliga psykiska, fysiska och sociala
skador och traumatiska upplevelser som orsa-
kas i digitala medier och sexuella trakasserier,
sexuellt utnyttjonde och sexuellt véld som sker
ddrigenom. Fortbildning arrangeras som é&tgdrd
om férebyggande av sexuella trakasserier, se-
xuellt utnyttjande och sexuellt véid i digitala me-
dier som riktas mot barn. Utbildning om digita-
la kunskaper om kroppslig integritet arrangeras
fér barn och unga i den grundiédggande utbild-
ningen. Férutsattningarna utredes for att starta
hjalptelefon fér barn och unga fér att anméla
och f& hjalp i sexuella trakasserier, lockande i se-
xuella syften och sexuellt véld. Kommer éverens
om tydlig riksomfattande samarbetspraxis att sé
snabbt som mdjligt ta bort olagligt bildmaterial
som innehéiller véld som riktats mot barn fréin
nédtet. Dessutom forsdkras att myndigheter och
de som arbetar med barn och unga har tillréicklig
information och resurser att ingripa i sexualbrott
mot barn som férmedilas via ndtet med hdnsyn
tagen till internationella anvisningar. (Korpilahti
m.fl. 2019, 356-359.)



| kapitlet Sexuellt véld mot barn och unga - pre-
vention och skademinimering d&r riktlinjen att fo-
rebygga och minska skada av sexuellt vald som
pdaverkar psykisk, fysisk, sexuell och reproduktiv
halsa. | forebyggandet av vald tas sdrskilt hdn-
syn till barn och unga som ¢ér i en sérbar situo-
tion. Detta dar till exempel barn och unga med
funktionsnedséttningar, de som hoér till etniska
och sprékliga minoriteter, de som dr placerade
utom hemmet och de som hér till sexual- och
kénsminoriteter. En central &tgard ér att utbild-
ningen utékas i teman gdllande sexuellt véld och
férebyggande av det fér alla som arbetar med
barn och unga. Kvaliteten pé& de somatiska jour-
mdssiga undersoékningarna av offer foér sexu-
ellt vald forbdttras och myndighetssamarbetet
forbattras for att forsakra tillgéingen till vérd. En
omfattande samarbetsmodell som baseras pd
kvalitetsstandarden Barnahus skapas i Finland,
vilket sdkerstdller att alla barn och unga som
misstéinks ha blivit féremdl fér misshandel eller
sexuellt vald fér hjalp, stod och vard. En &tgdrd ar
att dven straffprocessen dndras till sé barnvéinlig
som mojligt. (Korpilahti m.fl. 2019, 321-330.)

| projektet Barnahus férankras praxis i utred-
ningsprocesser om valdsmisstankar som riktats
mot barn och som en del i stédet och varden
av barn som utsatts for véld. Projektet finansie-
ras av social- och hdlsovérdsministeriet. Mal-
sdttningen dér bland annat att utveckla innehall
och samordna behoévt stéd och vérd for barn
och familjer som upplevt véld, att sdkerstdlla
ett barnvanligt bemoétande och utrymmen fér
alla barn som hors i rattslig kontext, stérka yr-
kesévergripande samarbete (polis, &klagare,
rattspsykiatriska enheter, barnskydd, somatisk
och psykiatrisk sjukhusvard, skola, smébarnspe-
dagogik, rédgivning) och férankring av metoder-
na, péverka férdréjningen fréin polisanmalan till
dom med myndighetssamarbete och att bygga
upp webbutbildning baserad pd undersokt infor-
mation tillgénglig fér alla som arbetar med barn
som det riktas valdsmisstanke om. (THL 2020c.)
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Andra publikationer och handbécker

Planen att genomféra
Istanbulkonventionen 2018-2021

Social- och hélsovérdsministeriet har i decem-
ber 2017 publicerat en plan fér verkstdllighet av
Europarddets konvention om férebyggande och
bekéimpning av véld mot kvinnor och av vald i
hemmet (53/2015, sk. Istanbulkonventionen). Pla-
nen for verkstallighet ar for dren 2018-2021 och
innehdller totalt 46 &tgdrder som riktas mot olika
forvaltningsomréden. Mélen uppnds bland an-
nat genom att utveckla samarbete, stédtjéinster
for offer och behandlingsprogram for véldsfors-
vare och genom att effektivisera datainsamling
och statistikféring. Dessutom satsas pé utbild-
ning och upplysning. (Kommissionen for bekam-
pning av vald mot kvinnor och av véld i hemmet
2017.)

Handlingsprogrammet fér sexuell
hdlsa och fortplantningshdlsa for aren
2014-2020

Social och hdlsovérdsministeriets handlings-
program fér sexuell hélsa och fortplantnings-
hdlsa, som uppdaterades av Institutet fér hdlsa
och vélfard (THL), publicerades 17.3.2014. Det in-
nehdller de nationella riktlinjerna fér frémjande
av hdlsa och rekommendationer till kommu-
nerna. | handlingsprogrammet presenteras fle-
ra mél och &tgdardsférslag for forebyggande av
sexuellt véld och fér att minimera dess skador.
Utvecklingsobjekt ar att inféra sexualfostran i
smdébarnspedagogiken och den grundiéiggande
utbildningen. | programmet betonas uppfostran
av barn till icke-véld genom att stédja negativ
instalining till véld och en sexuellt trygg atmosfar
i léroanstalter, i barns och férdldrars uppfostran
om kroppslig integritet, genom att informera om
sexualrattigheter och genom att skydda barn
mot skadligt innehdll i medio- och ndjeskultur.
(Klementti & Raussi-Lehto 2013.)



Utbildningsstyrelsens handbok foér att
férebygga och ingripa i sexuella tra-
kasserier i skolor och lIdroanstalter 2020

Handboken som ér publicerad av utbildningssty-
relsen tar upp att Iéroanstalter ska ha klara tillvé-
gagdngssatt for att ingripa i sexuella trakasserier
och dessa ska ocksé vara tillgéingliga ¢ven for
elever och studerande. Skolor och l&roanstal-
ter ska ha planer béde for att skydda studeran-
de mot vald, mobbning och trakasserier och for
likvardighet och jémlikhet. Handboken innehéller
ocksd forhaliningsregler for utbildningsanordna-
re, rektorer, lérare, personalen fér elevhdalsot-
jéinster och fér annan personal pd Idroanstalten,
studerande och vardnadshavare. (Laitinen mil.
2020.)

Standarderna for sexualfostran i
Europa 2010

Handlingen svarar pd& behovet géllande standar-
der for sexualfostran som framkommit i Vérld-
shdlsoorganisationen WHO:s omréde i Europoa.
Dessutom &r meningen med denna handling att
frémja heltéickande sexualfostran. Handlingen
ar riktad till politiska beslutsfattare, myndigheter
och experter inom undervisningen och hdlso-
och sjukvardssektorn. Den dér publicerad i samar-
bete av Varldshdlsoorganisationen (WHO), regi-
onkontoret i Europa och Tysklands férbundsstats
centrala organisation fér hélsoupplysning BZgA.
I anvisningarna finns riktlinjerna om sexualfost-
ran och kroppslig integritet frén barnets fodelse
till vuxenhet. I handlingen skapas en éversikt pé
tankemodell, grunder, definitioner och principer
och dess bidragande faktorer som verkar bakom
sexualfostran. Ddar presenteras det helhetsbeto-
nade vida begreppet om sexualfostran och mo-
tiveras, varfér det ar sdrskilt viktigt fér barn och
unga. Den andra delen av handlingen bildas av
en tabell dér det presenteras, vilka dmnen inom
sexuadlfostran som behandlas i respektive dlder
(varldshalsoorganisationen 2010).
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4.2 Organisationers och néatverks
atgarder

Nedan en lista pé& STEA-understdd med ank-
nytning till férebyggande av sexuella trakasse-
rier och sexuellt véld mot barn och unga, vilka
beviljats fér &r 2020 (uppgifterna insamlade fréin
STEA:s ndttjanst september 2020).

Ab Det finlandssvenska
kompetenscentretinom det sociala
omrddet

B For att skapa forutsattningar for ett dkat
fértroende och béttre bemétande mellan
barn/unga som upplevt sexuellt véld och
professionella, samt utdka fardigheter for att
forebygga, kdnna igen signaler p& och hejda
sexuellt véld mot barn och unga genom att
arrangera processndtverk pé svenska for
professionella inom det sociala omrédet.
Rikstéickande

Férbundet fér médra- och skyddshem
rf
B Férebyggande av sexuellt utnyttjonde av
barn genom att stérka barnens och familjens
kroppsliga integritet som en del av férenin-
garnas verksamhet.

Rikstéickande

EXIT — pois prostituutiosta ry

B Forférebyggande av sexuell illabehandling
av unga 13-29-&ringar och hjdlp i métan-
de arbete med de som hamnat i sex mot
vederlag, stédverksamhet som sker pé nétet,
frivilligverksamhet, via utbildning och infor-
mation (Nuorten Exit).

B Rikstéckande



Férbundet fér manskliga rattigheter rf

Férebyggande av kédnsstympning av flickor
och sk. hedersvdld och starkande av se-
xual- och fortplantningsrattigheter och
sjélvbestdmmanderdatt for personer med
invandrarbakgrund. Arbetssdtten ar attityd-
féréndrings- och kamratstédsarbete och
péverkansarbete, utbildning och kommuni-
kation.

Rikstéickande

Kvinnohusféreningen i
Jakobstadsnejden rf

For att férebygga och minska psykisk ohdélsa
bland 13-20-d&riga unga och unga vuxna som
upplevt sexuellt vald i Jakobstad, Pedersoére,
Larsmo och Nykarleby med hjélp av indivi-
duella stédsamtal och stédgrupper (Respect!
2020-2022)

Larsmo, Pedersére kommun, Jakobstad,
Nykarleby

Verksamheten riktar sig till unga i &ldern
13—29 som upplevt sexuellt véld och erbjuder
stéd i form av individuella stédsamtal, stédg-
rupper samt ndrstéendesamtal med maél-
sdittningen att skapa en trygg métesplats,
férebygga och minska psykisk ohdlsa, hitta
egnad resurser och kunna se positivt pd fram-
tiden. Samtidigt utarbetas en arbetsmodell
for vard &t unga vid sexuella évergrepp till-
sammans med samarbetspartners i nejden.
Larsmo, Pedersére kommun, Jakobstad,
Nykarleby

Loisto setlementtiry

For att stédja ensamma, mobbade och uts-
tétta pojkar, hjélpa pojkar som blivit utsatta
for sexuellt véld och sexualhdlsoarbete for
pojkar i Helsingfors Poikien talo.

Esbo, Helsingfors, Vanda

For att minska illabehandlingen och ge stéd
individuellt och i grupp till illabehandlade
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12-21-8riga ungdomar i digital miljé (Sua
varten Somessa — projektet Socialt ungdom-
sarbete pd sociala medier 2020-2022).
Rikstéickande

Féreningen fér mental hélsa i
Sydvdistra Finland rf

For att genomféra psykiskt stéd och en hjdil-
pkedja for personer 6ver 16 &r som upplevt
sexuellt véld i Aboregionen.

S:t Karins, Lundo, Virmo, Nddendal, Nousis,
Pemar, Pargas, Poytis, Reso, Rusko, Sagu, Abo

Befolkningsférbundet

Du &r inte ensam -helpline i kontakt med
ndttjéinsten som finns for idrottsutévande
ungdomar i coronaundantagstillsténd.
Rikstéickande

Grundande av en hjdélpande tjénst riktad till
idrottsutévande ungdomar och deras féréld-
rar fér att minska sexuellt vald, trakasserier
och mobbning i samarbete med Ishockey-
forbundet (Helpline 2018-2020).

Rikstéickande

Arbete riktat till yrkesfolk for att stérka
3-6-dringars kroppskdnslo-uppfostringskun-
nande (Barnens kroppskénseluppfostrings-
modell 2019-2021).

Rikst&ckande

Tukinainen ry

For sexualbrottsoffer, deras nérstdende och
yrkesfolk som verkar bland dem fér rattslig
handledning och utbildning ur organi-
sationsperspektiv, pdverkansarbete och
krishjalp till offer genom individuell-, grupp-,
néit- och telefonhjdlp.

Rikstéickande



Suufi Yhdistys ry

For framjande av valbefinnande hos barn,
unga och familjer med invandrarbakgrund.
For att bekéimpa sexuellt utnyttjonde av
invandrarbarn och fér att férebygga det.

For forebyggande arbete och satsning pé
klientrelation inom barnskyddet i ett sd tidigt
skede som méjligt. Mélgruppen ér barn,
unga och familjer med invandrarbakgrund
samt myndigheter. Med hjdlp av utbildning
erbjuds barnen information om kroppslig in-
tegritet, stédpersonsverksamhet och familjer
ges familjerehabilitering.

Sit Karins, N&dendal, Reso, Abo

Sexpo-sdatio (Sexpo-stiftelsen)

For forebyggande av sexuellt véld med hjdlp
av individuellt stéd till personer, som har 6kad
risk att gora sig skyldiga till sexuellt véld riktat
mot barn. Fér samordning av verksamhet av
rikstckande nétverk fér servicehandledning.
(Projektet SeriE 2018-2020)

Esbo, Helsingfors, Grankulla, Vanda

Pro-tukipiste ry

Férverkligande av rattigheterna fér méan-
niskohandelsoffer i ménniskohandel fér
sexuellt utnyttjonde och i annat allvarligt
brott kopplat till prostitutionsomrdédet. Verk-
samhetsformen &r organisationsorienterad
identifierings- och stédarbete och utbild-
ningar, nétverkande och péverkansarbete
(ris-arbete).

Rikstéickande

22

Rédda Barnen rf

B Barn fér stéd i kris- och stérningssituationer.
Verksamheten utvecklar och upprdatthdller
tredje sektorns organiserade och bestéende
beredskapsarbete relaterat till barn vilket
saknas i Finland. Verksamheten genomférs
organisationsbaserat i samarbete med
andra organisationer och myndigheter.
Malgruppen for verksamheten ér barn och
barnfamiljer, frivilliga och organisationer och
myndigheter som ansvarar fér beredskap.

B Rikstéckande

B Trygga och fréimja barnets stéllining och
réttigheter i digitala medier (verksamheten
Webbtips).

B Rikstéckande

Minskning av barns och ungas sdrskilda

s@rbarhet i digital verksamhetsmiljo (Re-

connect - Minskning av barns och ungas
sarskilda sérbarhet i digital verksamhetsmiljé

2019-2020).

B Rikstéckande

Médra- och skyddshemmet i Uledborg
rf

B Tjdnst med &g troskel i Uledborgsregionen
fér personer med sexualbrottsbakgrund, po-
tentiella férovare och deras nérstéende for
férebyggande och minskning av sexualbrott
(SERITA 2020-2022).

B Rikstéckande

B Sexualrddgivning, ~handledning och -upp-
lysning fér alla éldrar och kén samt stéd
fér de som blivit offer fér sexualbrott i norra
Finland. Utbildning och individuellt arbete
om sexualteman fér invandrarbefolkningen.
Sexualrédgivning/-uppfostringsutbildning
fér invandrare. Upplysningsarbete for att
oka tryggheten fér barn och unga pé sociala
medier. (TIETOISEKSI 2019-2021)

B Uledborg



Natverkens étgdrder

Onlineforum riktat till unga (Nusuvefo) ér grun-
dat som samarbetsnatverk fér de allmdannyt-
tiga organisationer som arbetar pd ndtet med
unga.
gemensam anvisning foér att gér barnskydds-
och polisanmadalan i webbarbetet. Dessutom kan
medlemsorganisationernas anstdllda séinda up-
pgifter till centralkriminalpolisen om det p& nd-
tet framkommit sexualbrott riktat mot barn i de
fall, dar det inte finns uppgift om férévarens eller
mdlséigandes bostadsort. | annat fall hénvisas
drendet till polisinrattningen pé& bostadsorten.
(Koordinacutti.ﬁ 2020.)

Nusuvefos medlemsorganisationer har

4.3 Utbildningsstyrelsens
specialunderstod for
personalfortbildning inom
undervisningsvésendet for
att féorebygga sexualbrott

| utbildningsstyrelsen fanns att séka specialun-
derstdd for att ordna personalfortbildning inom
undervisningsvésendet fér att motverka lockan-
de och utnyttjande av barn och unga i sexuellt
syfte (grooming) samt fér att producera dartill
hérande stédmaterial. Statsunderstédet har vé-
ren 2109 beviljats Helsingfors stad, Lahden am-
mattikorkeakoulu Oy och Uledborgs stad samt
Centret for livsléngt larande vid Abo Akademi
tillsammans med HY+. Utbildningsstyrelsen svo-
rar for att pd nationell nivé samordna materialet
som projekten framstdller for att undvika dver-
lappningar.

Syftet med specialunderstédet som nu bevil-
jats ér att stéda skolor och léroanstalter sd att
barn och unga bdattre ska kunna kénna igenom
grooming-fenomenet och léra sig att agera pd
ett sdkert och tryggt satt pd sociala medier och
i situationer som de upplever som skrémmande
eller krankande. Fokus ligger pé lockande och
utnyttjande av barn och unga i sexuellt syfte pd
sociala medier. Stédmaterialet ska kunna spri-
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das nationellt. Projekttiden lar fortsatta under ér
2021 tminstone for en del projekt.

4.4 Undervisnings- och
kulturministeriets specialunderstéd
for utbildningsanordnare

Undervisnings- och kulturministeriet utlyste stat-
ligt specialunderstod for étgérder som férebyg-
ger lockande och utnyttjande av barn och unga
i den méngmediala varlden. Specialunderstédet
ar riktat till utbildningsanordnare som har ett till-
sténd att ordna undervisning som beviljats av
undervisnings- och kulturministeriet. Nedans-
tdende projekt har fétt statligt specialunderstod
ar 2019 for atgarder som forebygger lockande
och utnyttjande av barn och unga i den méng-
mediala vérlden (uppgifterna insamlade frén
organisationerna per e-post i september 2020):

Hollola kommun

Med projektet férebyggs sexuell illabehand-
ling och lockade i den mangmediala vérlden.
Det 6vervaigande mdlet ér att producera en
elektronisk inlérningsmiljo for elever i érs-
kurs 2-6 i Hollola kommun fér att férebygga
sexuell illabehandling och lockade i den
mdangmediala vérlden. Férutom inldrnings-
miljén upprattas timplansuppbyggnad fér
att stédja ibruktagande av miljon.
Metoderna och modellerna som produceras
i Hollola kommuns projekt siktar till att i forsta
hand betjéina de mdl som beskrivits i bidrag-
sansékan, det vill séiga elektronisk inlérnings-
miljo, timplansuppbyggnad och material fér
féraldraméten.

Uppdateringen av sammanfallande praxis
och planer for att identifiera, méta och féra
vidare illabehandling pé ett relevant satt
planeras i samarbete tillsammans med
projektet Tutka som verkar i hela Péijéinne-
Tavastland.

11.2020-31.12.2021.


https://Koordinaatti.fi

Hégfors stad

B Projekt for att att férebygga och férhindra
sexuellt véld och grooming mot barn och
unga i digitala medier i synnerhet pd sociala
medier och spelplattformar.

B Mdlsattningen dr att forhindra sexuellt vald
och utnyttjande av barn och unga och
instruera barn och unga att identifiera s.k.
groomingfenomen. Barn och unga instrueras
att agera sdikert pé sociala medier och att
forstd sina rattigheter och sina méjligheter
att pdverka vid situationer med utnyttjonde
och lockande.

B Material fér sexualfostran produceras for
anvdndning av Iérare, skol- och studeran-
dehdlsovérdare och kuratorer. Undervis-
ningsmaterialet produceras sé att det kan
utnyttjas i grundskolans érskurs 7-9 och
for forsta och andra drets studerande pé
gymnasiet och yrkesutbildningen som stoéd i
undervisningen i form av material om sexual-
fostran.

B Projektet péigér 2020—-2021.

Keuru stad

B Projektet fér mediefostran stréivar att forbat-
tra och likstélla undervisningen i mediefo-
stran. Mdlsattningen dar att soka och skapa
tillvaigagdngssatt med vars hjdlp lockande
och utnyttjande kan férhindras i den méng-
mediala varlden.

B For anvandning i grundskolorna i Keuru ska-
pas en trapplan om mediefostran med vars
hjalp undervisningen i &mnet blir likvérdig
oberoende av skola. Trapporna i mediefo-
stran bestér av medieverkstéder riktade till
olika éldersnivder, dar dmnen inom mediefo-
stran behandlas med funktionella metoder.
Modellen fér medietrapplanen strévar efter
mdjligheten att kunna utnyttjas i hela landet.
Huvudmalgruppen dr elever i den grundldg-
gande utbildningen.

B Projektet startar i augusti 2020.
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Uledborgs stad

Forsta dtgdrden i Projektet Turvallinen Oulu
Framja fostran om kroppslig integritet for
barn och unga. Malgrupp: barn och unga
frén Uledborg i for- och grundskoledlidern,
yrkesfolk som arbetar med dem och deras
vérdnadshavare.

En central &tgdrd ér att stéirka barns och
ungas kroppsliga integritet genom att frémja
yrkesfolks och vardnadshavares fardigheter
att beratta om fostran om kroppslig integritet
Uppgiften i dtgérden ér att planera, gen-
omfoéra och férankra fostran om kroppslig
integritet och utbildning av personal som hér
till det och material som en del av fér- och
grundskoleundervisningen i hela staden sd
att fostran om kroppslig integritet blir en del
av vardagen i alla enheter i férskole- och
grundladggande undervisningen i Uleéiborg
frdn laséret 2021-22 och framdéit.

Fem undervisningsmaterialhelheter for
fostran om kroppslig integritet: férskoleun-
dervisningen, for arskurserna 1-2, 3-4, 5-6
och 7-9. Varje material innehdéller cirka 10-18
exempellektioner.

Projektet pdgér 30.09.2019-3112.2021.

Reso stad

Malsattningen med projektet ér att utveckla
och skapa en undervisningsstig om sociala
medier for forskole- och grundléggande
utbildningen pd satt som liknar tidsbilden,
sd att kritiska saker kan behandlas i fore-
byggande syfte med olika &ldersgrupper
och stérka kunnandet inom édmnet i viktig
élder. Forutse krissituationer forknippade
med sociala medier och skapa fungerande
verksamhetsmodeller.

Skapa éppet undervisningsmaterial fér olika
malgrupper: ldrare, elev och fordlder. Tre
webbplatser sdtts ihop, dér materialet ér
ihopsatt fér anvéndning av huvudanvéndao-
ren av anvéndargrdnssnittet. Lektionerna



och diapresentationerna som produceras till
l&érarnas webbplats kommer att vara éppet
tillgéingliga per aldersgrupp. Till féréldrar-
nas webbplats produceras podcastavsnitt,
broschyrer och tester om émnet. For elever
kommer det ett informationspaket och moj-
lighet att testa sitt kunnande sjélvsténdigt.
B Projekt: 10.8.2020-3112.2021.

Valkeakoski stad

B Projektets malgrupp dr elever i klasserna 4-9,
vardnadshavare och larare. Mélsattningen
med projektet &r att hitta verksamhetsmo-
deller med tanke pé hotelser, lockande, sexu-
ella trakasserier, mobbning och antastande.
Planerat bl.a. lektion Nettiagentti fér elever i
drskurserna 4 och 8 baserat pd enkdat gen-
omfoérd varen 2020 till elever om trakasse-
rier och utifréin resultatet, vilket genomfors
hosten 2020.

Mdalsdttningen dar att genomfoéra videon
“verktygsladan™ till vérdnadshavare, material
till klassforestéindarens och klasslérarens
lektion.

B Projektet startar i januari 2020.

Voéréd kommun

B | det svensksprdkiga projektet arbetar en
Somecoach som arbetar i skolor och hjélper
elever och studerande, I&rare och férdldrar i
kommunen i saker géllande sociala medier.

B Véren 2020 genomférdes en enkdt vars re-
sultat satts ihop hésten 2020. Information om
anvdndningen av sociala medier samlades
av elever i kommunens l&roanstalter, l&rare,
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féraldrar och fostrare.

B | projektet &r malsdttningen att producera
korta informationsvideor som Somecoach
kan utnyttja i sitt arbete som diskussionsinle-
dare i skolorna i Voréd kommun.

B Projektet startar i februari 2020.

Overtorned kommun

B Koordinator fér att utveckla undervisningen i
mediekunskap och kroppslig integritet.
Huvudmadilet ar att utveckla skolans verksam-
het och undervisningens verksamhetshel-
heter i dmnena mediefostran, fostran om
kroppslig integritet och sexualfostran. Upp-
Iysa/underviso elever, foraldrar och skolans
personal i dessa dmnen.

M&lgruppen ér grundskoleelever (&rskurs
1-9). Under projekttiden haills lektioner om
teman i dmnet for alla &rskurser.

Meningen &r ocksé att skaffa en utomstaen-
de talare/utbildare for att halla en fére-
I&sning for hégstadieelever om kroppslig
integritet i medier (grooming o.dyl.) och
eventuellt dven féraldraméte om samma

amne.
Projektet pégdr 1.8.2020-30.6.2021
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. lakttagelser och
utvecklingsbehov

Enligt undersoékningar sker sexuella trakasserier,
lockande i sexuella syften och sexuellt vald som
unga utsatts for pd natet. Det behdvs gemen-
samma rekommendationer fér att skapa en
begreppsapparat som respekterar barns rét-
tigheter, sektorsdvergripande samarbete och
planmdssighet fér behandling av édmnet.  Att
fraémja yrkesfolks kunnande om teman gdllande
detta fréimjar att det férebyggande arbetet gen-
omfoérs. Planmdssig och regelbunden behand-
ling av dmnen kopplade till sexuella trakasserier,
lockande och sexuellt véld med barn och unga
férbattrar deras kroppsliga integritet att skydda
sig sjélva, och en l&g troskel att tala om édmnet
och séka hjdlp.

5.1 Harmonisering av begrepp ur
synvinkeln av barnets réttigheter

Begreppsapparaten gdllande sexuellt véld och
lockande i sexuella syften (grooming) av barn
och unga bér harmoniseras nationellt. | till exem-
pel 6versdttningar av Europeiska unionens doku-
ment, lagstiftning, i ansékningar till projekt som
stéds av STEA, OPH och UKM och i media talas
bland annat om “utnyttjande av barn” dé det en-

ligt experter borde talas om sexuellt vald riktat
mot barn (eng. child sexual abuse). Olika aktérer
har olika begrepp i bruk och begreppsoévervé-
gandet har nédvdandigtvis inte gjorts tillréckligt
grundligt, utan de vanligaste uttrycksformerna
upprepas utan mer eftertanke. | medier res-
pekteras inte sdttet att tala om barnet, utan of-
ta anvéands uttryck sésom “barnpornografi’ néir
man borde tala om “bildmaterial som bygger pé
sexuella évergrepp mot barn” (eng. child sexual

abuse material).

| Finland skiljer sig begrepp som myndigheter
och andra aktérer anvénder &t. Med begrepp
skapas betydelse, s& det ar ndédvéndigt att det
finns rekommendationer och anvisningar om
begrepp som ska anvdéndas. | dtgdrdsplanen
En barndom utan vald (2019) framférdes att In-
stitutet for halsa och valfard héller pd att pro-
ducera anvisningar fér anvéndning av yrkesfolk.
Anvisningarna innehdller begrepp om véld och
sexuellt vald som riktas mot barn, och formule-
ringar av andra termer som centralt kopplas till
foreteelsen och innehdiller dven véldshandlingar
som genomfdrs via nétet och digitala medier
(anrqnen—VaIkonen & Laitinen 2019, 351). Genom
att géra begreppsapparaten som yrkesfolk an-



véinder enhetligare skapas en grund fér ett bat-
tre samarbete, for insamling och undersdkning
av information nationellt. Dessutom bér begrepp
kopplade till lagstiftningen om sexualbrott énd-
ras s& att de respekterar barnets rattigheter.

5.2 Effektivisering av samarbetet
mellan multiprofessionella och
forvaltningsomradet

Samarbetet mellan foérvaltningsomréden ar vik-
tigt bland annat fér ordnande av férvaltningsé-
vergripande utbildning och informationsutby-
te. Regelbundenheten i ordnande av utbildning
sdkerstdller baskunnande och specialiserade
kunskaper i édmnet bland yrkesfolk. Information-
sutbyte om vilka aktiviteter, metoder och annat
material som produceras till exempel i projekt
stédda av olika ministerier, ér viktigt att tillégga.
Enbart vad gédller projektens finansiering ska det
framskridas sé att instanser som féir finansiering
férs samman. Genom att utveckla samarbetet
mellan projekt undviks &éverlappning och god
praxis kan delas i en stérre grupp. Finansiering
ska éven riktas till mer effektfulla och I&ngsiktiga
projekt, for pé kort tid hinner man sdéllan utveckla
dtgdrder och férankra dessa som en stabil del av
organisationens verksamhet. Fér att 6ka effekt-
fullheten ska det satsas bredare pé utvecklings-
projekt och samarbete mellan organisationer, sé
att resultaten ndr ut sé brett som majligt.

De som arbetar med unga ska veta och kénna till
de centrala aktérerna och tjéinsterna, dar de far
tilldggsupplysningar om teman som rér férebyg-
gande av sexuellt véld. Samarbete mellan olika
aktérer ska 6kas och det férebyggande arbetet
ska vara yrkesévergripande och planmdssigt. P&
lokal nivé finns ménga samarbetsinstanser som
vid behov kan ge konsultationshjélp. Dessutom
finns flera organisationsaktérer som har goda
fardigheter i férebyggande arbete att férhindra
sexuellt vald som barn och unga utsdtts for.

27

5.3 Utbildning av yrkesfolk och
en konkret plan fér samarbete

Fér att férhindra sexuella trakasserier och se-
xuellt véld som barn och unga utsdtts for ér en
central del av det férebyggande arbetet att ut-
bilda yrkesfolk i @&mnet. Det kan ocksé vara en
utmaning fér yrkesfolk att behandla temat med
unga, sé genom att 6ka information och kunnan-
de om det erhdills séikerhet. | det férebyggande
arbetet kan temat nérmas frén ménga olika in-
fallsvinklar.  Amnet dar starkt sammankopplat
bland annat med emotionella fardigheter, fost-
ran om kroppslig integritet, medie- och sexualfo-
stran. Mélsattningen ér att barn och unga sjdlva
l&r sig identifiera sina egna grénser, skydda sig
sjélv och respektera andras grénser. Det ska
talas 6ppet om dmnet med hansyn tagen till &i-
dern. Det kan fér barnet eller den ungai till exem-
pel vara svart att identifiera uttrycksformen av
sexuellt vald och lockande i sexuell syften pé& né-
tet och utanfoér natet, om information inte finns
om det.

Uppmdrksamhet ska i synnerhet fdastas vid att
starka den digitala kroppsliga integriteten, for
barn och unga ér sjélva aktiva med att produce-
ra innehdll till digitala medier. Barn och unga ska
léras att anvénda digitala medier sékert, for ris-
ker finns i synnerhet fér att intimt material som de
sjalv delat sprids. Material som barn sjélva pro-
ducerat kan anvéndas fel och det ska beaktas
att ung élder (9-12 &r) ar en faktor som utsétter
for riskbeteende pé& natet (Vaaranen-Valkonen
& Laitinen 2019, 343). Dessutom ska det beaktas
att forutom ung dlder sé utsdtter kvinnokén och
minoritetstillhérighet for att bli utsatt for sexuella
trakasserier och sexuellt véild.

Det dr viktigt att 6ka lagkunskapen sévdl for yr-
kesfolk som fér barn och unga. Det kommer re-
gelbundet in fragor till aktérerna pé Forum for
webbarbete riktat till unga (Nusuvefo) om att gé-
ra barnskyddsanmdélningar med anknytning till
barnskyddslagen och polisanmdélningar i web-
barbete. Lagen skyddar barn mot sexualbrott.



Lagstiftningen gdllande sexualbrott verkar inte
vara sé bekant fér de som arbetar med unga
som till exempel barnskyddslagen. Det &r viktigt
att information férmedlas till barn och unga om
vad som enligt lagen ér brottsligt, for till exempel
sexuella trakasserier i digitala medier (tex. icke
6nskade kommentarer och meddelanden, bilder,
videor och férslag med sexistiska évertoner) dr
vardag fér dem. De foérstér nédvandigtvis inte
hur allvarligt sak det ér frégan om och hur de ska
agera i dessa situationer.

Genom att utbilda yrkesfolk ©6kas kunnandet
i organisationer.
domsomrédet verkar det ofta inte finnas nédgon
plan éver, hur lockande i sexuella syften och se-
xuellt véild férs pé tal och beaktas i verksamheten
med unga. Gemensamt éverenskomna férhall-
ningsregler stédjer det férbyggande arbetet. Det
ar bra om anstéllda vet hur de ska gé tillvaga i
olika situationer och verksamhetsmiljoer. Rikt-
linjerna underléttar arbetet och ger sékerhet till
mdéten med ungdomar, dven i utmanande situ-
ationer. Fér barnets bdésta ér arbetsgemenska-
pens verksamhetsmodell och ett sektorsévergri-
pande samarbete i nyckelroll fér att skydda barn
mot sexuellt vald. Amnet ska vara framme i verk-
samheten, for den unga ska veta pé vilket satt
hen kan skydda sig sjdlv, identifiera risksituationer
och vem hen kan tala med och f& stéd och hjdlp
av, om de sexuella trakasserierna hen utsatts for.
Varje organisation ska géra en atgdrdsplan for
behandling av saken i sin verksamhet med barn
och unga.

| organisationer inom ung-

5.4 Sammandrag
av lagesrapporten

Enligt undersdkningar &r sexuella trakasserier
och antastande som unga utsdtts fér vanliga.
Det &r verkar vara vanligast att sexuella trakas-
serier, forslag och antastande sker i telefonen
eller p& natet. Flickor upplever sexuella trakas-
serier och antastande klart mer én pojkar. Kvin-
nokoén, ung dlder och minoritetstillhérighet 6kar
risken att utsattas fér sexuella trakasserier. Upp-
levelser av sexuellt véld berdattas det inte sé ofta
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om fér vuxna, utan det vanligaste sattet att age-
ra verkar vara att blockera férévaren och berétta
om saken fér en kompis.

Begreppsapparaten i samband med sexuellt
vald ér inte entydig. Sexuellt véld mot barn ér ett
brett begrepp vilket innebdr alla de handlingar
som kréinker barnets eller den ungas sexuella in-
tegritet. Det finns behov av att skapa nationella
rekommendationer och anvisningar om begrepp
med anslutning till sexuellt vald som barn och
unga utsatts fér. Dessutom ska harmoniseringen
av sexuallagstiftningens terminologi beaktas foér
respekt av barnets réttigheter.

Finland har férbundit sig att férebygga sexuellt
vald riktat mot barn och unga i enlighet med in-
ternationella avtal. Nationella program och stra-
tegier forutsatter atgarder for att skydda barn
och unga mot sexuellt véild sévél pd ndtet som
utanfér det. Olika aktérer har flera dtgdrdsplaner
ochrisken &r att varje aktér arbetar utan vetskap
om de andra. Det behdvs ett sektorsévergripan-
de samarbete och planmdssighet fér behand-
ling av édmnet saval pd nationell som lokal nivé.

Samarbete inom férvaltningsomrddet dr viktigt
bland annat fér informationsutbytet. Det &r vik-
tigt att informationsutbyte om vilka aktiviteter,
metoder och annat material som produceras till
exempel i projekt stédda av olika ministerier dkar.
Genom att utveckla samarbetet mellan projekt
undviks dverlappning och god praxis kan delas
i en stérre grupp. Finansiering ska riktas till mer
effektfulla och l&éngsiktiga projekt.

Den centrala arbetsformen fér férebyggande
dr utbildning. Férebyggande av sexuellt véld
som barn och unga utsétts for ar starkt sam-
mankopplat med bland annat emotionella fér-
digheter, kroppslig integritet och medie- och
sexualfostran. Férutom dessa dr det viktigt att
oka kunskap om lagar séval bland yrkesfolk som
bland barn och unga. Det ska i synnerhet satsas
pd att starka den digitala kroppsliga integriteten,
fér barn och unga utsdétts fér sexuella trakasse-
rier, antastande och lockande i flera digitala me-
dier.
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